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bon appétit

Lundi

Mardi

Mercredi

Tomate au
Basilic

Paupiette de
veau aux olives

Epinards

Riz créole

Fromage
Laitage

Glace

Feuilleté
Mozzarella

Saumon a
I'oseille

Coétes de blettes

Pommes de
Vapeur

Fromage ou
Laitage

Fruit de saison

Salade de carottes

Au cumin

Sauté boeuf

Haricots verts

Polenta

Fromage ou
Laitage

Pomme au four
Caramélisée

Jeudi

Salade de pates

Escalope de
Volaille

Gratin de

Courgette

Fromage ou
Laitage

Fruit de Saison
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Vendredi

Salade de
Lentilles ou
Melon en saison

Filet de poisson
Sauce

Provencale

Julienne de
Léegumes

Boulgour

Fromage ou
Laitage

Créme dessert

caramel




