
Bon Week-End!!! 

Semaine du 9 juin au 13 juin 2014 

La classe de Jean Charles  

et le GAME. 



P A G E   2  B O N  W E E K - E N D ! ! !  

A L’ IME 



P A G E   3  

A Fontmerle... 



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
 

Haricots verts à 

L’échalote 

 

Filet de  

Daurade à  

l’aneth 

 

Brunoise de  

Légumes 

 

Farfalles 

 

Fromage ou 

Laitage 

 

Fruit de  

Saison 

 

 

Salade  

d’endives ou  

Melon en  

Saison 

 

Tajine de  

Poulet au citron 

Et ses légumes 

 

Semoule 

 

Fromage ou 

Laitage 

 

Compote et 

son biscuit 

  

 

  

Salade composée 

(tomate,  

Concombre,  

maïs) 

 

Chipolatas 

 

Poêlée de  

Légumes 

 

Purée de pommes 

De terre 

 

Fromage ou  

Laitage 

 

Pâtisserie maison 

 

Œuf au thon 

 

Steak haché 

sauce tomate 

 

Courgettes 

 

Spaghetti 

 

Fromage ou 

Laitage 

 

Panacotta aux 

Fruits rouges 

 

 

Pissaladière 

 

Poisson pané 

 

Piperade 

 

Blé 

 

Fromage ou 

Laitage 

 

Fruit de saison 
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