
Bon Week-End!!! 

Semaine du  24 au 28 Mars 2014 

Au revoir Noémie  ! 



P A G E   2  B O N  W E E K - E N D ! ! !  

Bonne chance !!! 



P A G E   

 

Travail sur le corps!! 



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

Betteraves au 

Mais 

 

Filet de daura-

de à l’ orange 

 

Haricots plats 

 

Riz créole 

 

Laitage 

 

Fruit de saison 

 

 

 

 

 

Salade compo-

sée 

 

Couscous 

 

Fromage 

 

Compote de  

fruits 

  

Carottes râpées 

au citron 

 

Mijoté de bœuf au 

Paprika 

 

Endives braisées 

 

Pommes vapeur 

 

Laitage 

 

tropézienne 

 

Haricots verts 

en salade 

 

Lasagnes 

 

Salade verte 

 

Fromage 

 

Entremets au  

chocolat 

 

Quiche aux  

Légumes 

 

Cabillaud au  

Basilic 

 

Julienne de  

Légumes 

 

Blé 

 

Fromage 

 

Fruit de saison 
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